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Απόσπασμα εισήγησης του Σεβ. Μητροπολίτου Ναυπάκτου και Αγίου
Βλασίου Ιεροθέου, στο Διορθόδοξο Μοναχικό Συνέδριο για τον Γέροντα
Πορφύριο, στην Ι. Μονή Χρυσοπηγής Χανίων Κρήτης.
 

...Την πρώτη φορά τον συνάντησα στην Ιερά Μονή της Πεντέλης, στα διαλείμματα
ενός Συνεδρίου Ιεροκηρύκων στις αρχές της δεκαετίας του ’70. Συζητούσε με
διαφόρους θεολόγους για την σχέση μεταξύ της ψυχολογίας και της πνευματικής
ζωής. Εκεί παρευρισκόταν και ένας νεαρός θεολόγος που είχε σπουδάσει ψυχολογία
και ομιλούσε θετικά γι’ αυτήν. Ο Γέροντας Πορφύριος με μειλιχιότητα και ευγένεια
ανέλυε ότι άλλο είναι η ανθρωπολογία της ψυχολογίας και άλλο η ανθρωπολογία της
ορθοδόξου θεολογίας, καθώς επίσης άλλο είναι η ψυχολογία – ψυχανάλυση και άλλο
η νευρολογία. Για την ψυχολογία είχε σοβαρούς ενδοιασμούς ως προς την ορθόδοξη
θεολογία, ενώ για την νευρολογία έλεγε ότι είναι επιστήμη που μπορούμε να την
αποδεχθούμε για τις ασθένειες του ανθρωπίνου σώματος. Αυτό ήταν καθοριστικό για
την ζωή μου, όπως φάνηκε αργότερα στα κείμενα που έγραψα για το θέμα αυτό. Τότε
δεν συνομίλησα καθόλου μαζί του, αλλά τον άκουγα να συζητά με άλλους,
εντυπωσιάσθηκα από τις απόψεις του και τον τρόπο που τις εξέφραζε και
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αποδέχθηκα πλήρως τον λόγο του...

(Πηγή: "Εκκλησιαστική Παρέμβαση", Ιούνιος 2007)
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