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Σταχυολόγηση
καί διασκευή κειμένου ἀπό τά “Πνευματικά Γυμνάσματα” τοῦ ὁσίου
Νικοδήμου τοῦ
Ἁγιορείτου

Ἄς σκεφτοῦμε,
ἀγαπητοί, τό μεγάλο καί φοβερό ἀριθμό τῶν ἁμαρτημάτων μας, ἀπό τά ὁποῖα
ἕνα μικρό μέρος θυμόμαστε καί
τό μεγαλύτερο τό ξεχάσαμε. Γιά νά μπορέσουμε νά θυμηθοῦμε κάτι ἀπ’ τίς ἁμαρτίες
μας, ἔστω καί
συγκεχυμένα, ἄς στοχαστοῦμε
ὅλους τους τόπους ὅπου
μείναμε στή διάρκεια τῆς
ζωῆς μας, ὅλες τίς ὑποθέσεις πού μᾶς ἀπασχόλησαν, ὅλα τ’ ἀξιώματα πού
πήραμε, ὅλες τίς ἡλικίες μας καί ὅλους τούς ἀνθρώπους
πού συναναστραφήκαμε. Τότε μόνο θά δοῦμε πόσο μακριά εἶναι
ἡ ἁλυσίδα τῶν
ἁμαρτιῶν πού κάναμε.

Διαβάστε ολόκληρο το πολυτονικό κείμενο πατώντας εδώ
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